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B - Proporción Anatómica 
El mundoantiguo estaba fascinadopor la bellezadel cuerpo humano,belleza
debida a la armoníay al equilibriode lasproporciones.
Tuvo tambiénel cuidado de establecercánonesanatómicosindicandodichas
proporciones. Así, por el canongriego,sesabequeel cuerpo es ocho vecesla
cabeza.
El cristianismo,guardando distancia frente al mundopagano, se alejó de la
naturalezaidealizadadel mundohelénicopara encontrar la imagendel mundo
nuevo. Abandona, entonces,el mundode tres dimensionesy seconvierteenel
reflejo de un mundosindimensiones.
El nuevosistemasimplificóla composiciónde las figuras y favoreció la unidad
entre muchas obras. Pero esta renovación no eludió el problema de la
proporción.
Según el manualiconográfico de Monte Athos las proporciones del cuerpo
humanosonlassiguientes:



El cuerpo del hombresedivideennuevemedidas:

La primeramedidaes la cabeza,divididaen tres: la frente, la narizy la barba.
Desde el mentónhaciala mitaddel cuerpo,tres medidas.
Hacia lasrodillas,dos medidas.
Desde la rodilla haciael talón, tres medidas.

Existen en la materiade las proporciones del cuerpo humanootros cánones
bizantinosquevaríansegúnlasépocasy lasescuelas.
La proporción vade seisvecesla cabezaa diezy mediapara las medidasdel
cuerpo.

En la iconografíasiríacay copta se encuentranlos personajesmáscortos, y
en la iconografíarusalos másaltos.



La proporción del rostro:
-Está divididaen tres partes,comohemosmencionadoanteriormente.
-Puede estar tambiéndividida en tres círculos,tomando el tamañode la nariz
comorayo del círculo.
El interés por el estudio de los módulosbizantinoso del esquemade los tres
círculos es para permitirnos el acceso al mundo ideal y casi abstracto de la
estética iconográfica. Este mundo ideal y abstracto está hecho con la
reestructuración de las formas para reflejar, no la apariencia materialde los
seres,sino su esencia: suòn¼cleoespiritualó,su verdadeterna. Si prestamosa
la realidad la forma humanay la sometemosa un sistemageométrico,rítmicoy
cromáticoparticular, se hace másapta para sugerir la interioridad, la esencia
espiritualy divina.
Los módulosiconográficosnos permitencruzarel umbralpara entrar al mundo
de la transfiguracióndel cuerpo y de suarmonía.
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C - Iconoy perspectiva:

Cuando contemplamosun icono, nos sorprende que los personajes y los
objetos parecen hacer un movimientohacia nosotros. Los objetos, en un
espacio con poca profundidad, parecenvistos de dos lados y no tienen una
posiciónestabley con profundidad.
Este efecto, derivade las leyesde la perspectivaiconográficaque difiere
de la perspectiva con tres dimensiones. Esta perspectiva iconográfica
bidimensionales diferente de la tridimensionalpor la idea espiritual basada
endos puntos:

La eliminaciónde los límitesenel espacio,para dar máseternidade infinitud al
personajerepresentado.

Y para cortar con la idolatría paganabasadaen lasesculturasy lasestatuas.



Hay, por cierto, varios sistemas de perspectivas, pero la perspectiva
iconográficaesla perspectivainvertida.
Esta perspectiva,en lugar de tomar el punto de fuga por detrás del cuadro,
parte de unpunto delantede él,situado enel espectador.
En este sentido, el icono es lo contrario a una pintura del Renacimiento: no es
unaventanapor la cualel espírituhumanopenetraenunmundorepresentado: él
esun lugarde presencia. En él,el mundorepresentadose irradiahaciael quese
abre a recibirlo. En la perspectiva invertida,el espacio es activo y no el que
mira.

-El sentimientodel espacio:
En la obra de Arte existendos criterios estéticos:

1- La belleza: una corriente que tiende a imitar la naturaleza, busca la
objetividad, regula el orden de los métodos de la pintura y se encaminahacia
unaconcepcióncientíficade la perspectiva.



2ñLo sublime: es la bellezatranscendenteque resulta de la contemplación.
Aquí, todo tiende haciael infinito; los sentimientosdesbordan,mientrasque los
medios de la representación son irracionales, para señalar un orden
òtransracionalóy salir en unòpordetr§sóde lo racionalen donde el finito y el
infinito seencuentran.
Con la belleza,caemosenòelespaciosensibleó. Con lo sublime,nos sentimos
conòelsentimientodelespacioó.
El primero (el espacio sensible) es una experiencia fisiológica invariable que
encuentra su expresión en el espacio teórico determinado por las tres
dimensiones: anchura,altura y profundidad. Esta triple dimensiónconstituye un
marcoinmutableenel cualel artista construyeel mundode suvisión.
En òelsentimientodel espacioó,con la armoníay el orden, el arte genera la
impresiónque toda contradicción entre lo finito y lo infinito, es suprimida. El
fondo dorado o monocromadocrea un espaciouniformee infinito comoel cielo,
el contenedor (o recipiente)de todas lascosas.



- La perspectivade importanciay la perspectivaépica:

En algunos iconos, el personaje principal o central tiene dimensionesmás
importantes. Esta es la perspectivade importancia. Por ejemplo: el Cristo
rodeado por los santos.

Esta técnica fue usada en la antigüedad: los reyes eran representados de
tamañomásgrandequesussúbditos.

En lascomposicionesde los grupos: cena,40 mártires,etc., se recurrea otro
tipo de perspectiva: la perspectivaépica. Ella tiene carácter narrativo. Las
líneasde fuga quecreanunaprofundidad sonsustituidascon unaslíneasque
hacen aparecer el sentido teológico de la escena. El icono muestra los
cuerpos de la primeradelante y añade las cabezasde las otras atrás. Así
incluida,la perspectivaépica es una de las característicasde las miniaturas
siríacas.
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D - Iconoy colores:
En un icono, el papel del dibujo es el de determinarel objeto, hacerlosalir
de su medio, de volverlo comprensible,perdiendo su estilización y sus
elementosemotivos. El dibujo va dirigido pues,en primerlugar,a la razón.
Pero no comounsignificadoqueseintenta descifrar,sinomásbiencomoun
significadoensímismoqueserevela.
Por lo que se refiere al color, no es lo mismo. En sí él no representa al
objeto, sino que le confiere un significado. Su campo de acción es más
grande debido a que va dirigido a un orden de reconocimientoque no se
sometedirectamenteal control de la inteligencia. Un color fundamentalno
puede ser descrito, ya que es una cualidad irreducible. Por su naturaleza
concreta afecta la sensibilidad y es en eso donde reside su carácter
simbólico, quedando entendido que el símbolo no sea solamente señal
abstracta de unaverdad,sinotambiénunallamada.



El fascinanteatisbo del color es unaseñal,la señalde otro mundono menos
fascinante,por no decir másfascinantetodavía.

En la iconografía,el color no es una sencillamedidade decoración,sino que
esparte de un lenguajequetiende a expresaral mundotranscendente.

- Las fuentes del simbolismode los coloresen la iconografía:

El mundobíblicoeshostil a las imágenes. Esto explicalo relativoencuanto al
pobre vocabulario de los colores. En las lenguas semíticasse tienen sólo
cuatro nombrespara los colores: el blanco,el negro,el rojo y el verde-amarillo.



En el mundohelénico,el vocabulario del color es muy rico y variado. Los
coloresson repartidos en dos grupos conformea dos categoríasde símbolos:
el blanco,el rojo, el verdey el azul,son los símbolosde la vida,de la pureza,de
la paz y de la bondad; el negro, el gris, el marróny el amarillopálido son los
símbolosde la muerte,de la amenazay de la mancha. Entre los dos se sitúa el
color enigmáticodel púrpura quesignificala realezay la muerte.

Con respecto a la contribución del pensamientocristiano, es Dionisio el
Areopagita que nos da una escalade los valoresde los colores. Este autor
nos dice que existen símbolos nobles (el sol, los astros, la luz); símbolos
medianos(el fuego, la agua); y símbolosinferiores (el aceite perfumado y la
piedra),y a estosúltimospertenecenlos colores.



Los coloresy sussignificados:
Vamosa agrupar los coloressegúnsu valor transcendente,segúnsu capacidad
de expresarlas propiedades de la esenciadivina. Pero señalemosdesde ahora
lapolivalenciadel simbolismode cadacolor:

1- El blanco:
En el mundopagano,el blancoesel símbolode la divinidad,del luto.
En el mundo cristiano, el blanco es el símbolo de lo divino, de la luz y del
dinamismo:
Las mortajasde los muertos,lasmantillasde los reciénnacidos.



En los iconos, el blanco es
el símbolo de la
Transfiguración, de la
Resurrección.
El blanco es el color de los
luminosos; los ángelesde la
Resurrección y de la
Ascensión.
Diferentes nombres: blanco
titanio, blanco plata, blanco
zinc,blancochina...



2- El azul:
Dionisio lo llamaòelmisterio de los
seresó,y el òcarácter misteriosoó.
Color de la transcendencia, el azul
produce una impresión de
profundidad y de calmay da la ilusión
de un mundo irreal, un mundo sin
gravedad. En la imagenproduce un
efecto de retroceso y permanece
pasivo. En Babilonia , fue utilizado
para los fondos de las decoraciones
en cerámica. En Egipto fue el
emblemade la inmortalidad.
En la iconografía:
elmantodel Pantocrátor (Himatión)
los vestidos de la Virgen (Chitón ) y
de los apóstoles.
Es el misteriode la vidadivina.

Nombres: azul cobalto, de ultra-mar,
de Prusia, turquesa, cerúleo, celeste,
de Paris...



3- El rojo:

Es el color másactivo y el másagresivo.
Avanza haciael espectadory se impone.
Por su dinamismo,el rojo puede servir de
fondo comoel oro y el blanco.
En hebreo, la palabra òrojoó(òad¹mó)
proviene de la raíz sangre(òdamó)y es lo
equivalenteaòvidaó.
Los vestidosdel Mesías sonrojo carmesí.
El manto de su pasión. El vestido del
Pantocrátor.
El rojo esel fuego: el Infierno
Es el simbolismodel maly del pecado.
Símbolo de la guerra.
El rojo es un color luminoso. Es la sangre
consagradadel Señor .
Nombres: rojo Venecia, tierra roja,
bermellón, laca granza, laca carmín, rojo
indiano...



4- El púrpura:

Color de la riqueza; mezclado
de elementos mágicos y
religiosos; poder y testimonio
de consagración. Color de las
altas dignidades. Lo
encontramosen el vestido real
y sacerdotal. En la
iconografía, el púrpura ha
perdido su carácter que
amenaza, para no recordar
otro que el de la riquezay la
paz profunda de la realezade
Dios .



5- El verde:
Es el atribuido a la naturaleza,a la
vida y a la vegetación. Es el
símbolo del crecimiento, de la
fertilidad y de la esperanza. La
radiación del verde es calmay es
neutra. Es el tono entre el amarillo
y el azul; se usa para los vestidos
de los mártiresjunto con el rojo (el
sacrificio de la flor de su vida y de
sujuventud).
Nombres: verde cromo,esmeralda,
cobalto, Verona, tierra verde,verde
oliva, verdeinglés...



6- El marrón:

Está compuesto del rojo,
azul y verde con negro. Es
una coloración viva, pero
está siempreterrosa . Es el
color de lo terrestre.
Comprende a todos los
ocres: tierra de Siena, ocre
rojo, ocre amarillo, ocre
dorado, tierra de sombra,
sepia...



7- El negro:
Es la ausencia de la luz. Es
la noche. El color de los
condenados y de las
divinidades subterráneas.
Es el interior de las tumbas.
Es el color de los vestidos
de los monjes. El negro es
másfuerte que el blanco; es
la nada y la ausencia de
todo.
Nombres: negro marfil,
negro hueso, negro de las
lámparas.



8- El amarillo:

Es la luz y el
resplandor del oro.
Extiende la tristeza.
Símbolo de la luz
divina.
Nombres: amarillo
cromo,limón...



9- La policromía:
Es un sistema que consiste en
yuxtaponer los colores unos junto a
los otros conservandocada uno su
valor.
Algunas vecesel color de un objeto
no corresponde a su realidad; pero
está determinado por la idea que
representa, la abstracción que
superala realidad.
Es el carácter òexpresionistaódel
icono. La Santa imagenes el reflejo
de la luz de Dios quien en el color
hacebrillar la materia.



Conclusión:

Los colores de los iconos han fascinado a los pintores modernos. Todas las
teorías del contraste òclaro-oscuroóy òcaliente-fr²oó,han sido utilizados por
los iconógrafos; algunasvecessin estudios sistemáticos,pero sometiéndose
siemprea lasexigenciasde la tradición enquevivíany creaban.
El icono seráunaobra de arte que revelaa nuestrosojos unabellezaque nos
sobrepasa,unabellezaquerefleja otro mundo.



E -Icono y luz
Toda la pintura se basaen el principio delòclaro-oscuroó,o de laòluzysombraó.
Y esteprincipio seexpresade tres maneras:

1- Con la técnica académicade ponerle valor a las sombrasy a las luces para
sacarel volumen.

2-Con la técnica del contraste para poner en relieve el claro y el oscuro; la
pintura planadecorativa.

3-Con la técnica de las manchasluminosasque hacen salir la luz del cuadro
mismo.Esto esel icono.

La luz es la condición de la presencia de las formas y de los colores. En la
oscuridadno sepuededistinguirni formasni volúmenesni colores.
La luz es la transparencia. Ella es incomprensible,impalpable,mientrasque sin
ella todo cuerpo denso y opaco, es la señalde la materialidad. Inicialmenteen la
imaginaciónprimitivafue suscitadauna luzsimbólicae instintiva,y cada vezmásy
masreflejadacon la evolución: luzy tinieblasevocanviday muerte,bieny mal.



-Las raícesantiguasde la concepciónluminosaen la iconografía:
En la antigüedadclásica,la bellezafue dominadapor la forma. Los escultores
se definíancomolas encarnacionesde los números. Según Pitágoras (siglo
VI a.C), el númeroesla esenciade lascosas.
La teoría de la visiónen la físicaantigua: el ojo emitesu luzy el objeto emitela
suya; la vistaseproduce cuandose formaun lugarhomogéneoentre el objeto
y el ojo. Cualquiera que seael valorde esta concepcióncientíficamente,ella
es capital porque nos permite comprender por qué la visión es
òtransformanteó. Esta es una base de principio para la contemplacióndel
icono .

Para Platón, el ser absoluto, el principio de toda existenciaes el Bien . La
experienciadel Bien por el hombre(el filósofo) confiere a él la inteligenciade
laverdad.



En principio,el Ser supremose refleja en el mundomaterialpor la luzque así
pierde sucarácter físico puro, y seráunaluzinterior por la queDios comunica
al hombresuVerdad, suBondad y suBelleza.

En el neo-platonismo,esta idea es retomaday será el elementoconstitutivo
de un nuevosistemafilosófico:
La realidad en todas sus dimensioneses penetrada por la luz. Por ella, los
seresrecibenbellezay bondad moral.

Así se dibuja une jerarquíade valoresen la materiamisma: El fuego, el lampo
y el oro son bellos en sí mismosporque son luces. Las otras cosas no son
bellas sino por la luz que reflejan. Corresponde a esta concepción, en las
religiones mistéricasorientales, la aparición de una dualidad irreductible: la
oposición de la luzy de la materia,del bien y del mal. Los persaspor ejemplo,
tienenesta dualidadya divinizada: Ahura Mazda y Ahriman.



Plotino hace revestir la luz de un sentido religioso; y ella sola, la luz,permite
poder escaparde lacondiciónhumanay del mundode la materia.
Para percibir esta luzinterior, los ojos interiores deben sustituir a los ojos del
cuerpo, con la visión transcendente e intelectual, que hacen acceder a la
contemplacióndel Ser y a identificarse con él. Así el almajunta el Uno y
Dios con el abandono de sí mismo para recibir òlavisión inefable e
indescriptibleóde su luz. Frente a esta realidad, toda cosa en sí mismaserá
inexistente;y seproduceun trastrocamientoparadójico.

La luznaturalserátinieblasporque está sometidaa la condiciónde la materia,
y serálanegaciónde la luzverdadera.Luz creaday noche seránidénticas.
El espíritu humano,elònousóy todo con él,se disipa en el esplendorde la luz
increada.



-Los Padres de la Iglesia y la luz:
Esta teoría de la luz,en el siglo III, influenció profundamenteel pensamiento
cristiano (en San Agustín, en San Efrén y en otros Padres especialmente
orientales).
El Pseudo-Dionisio el Areopagita (s. VI) es el autor que ha marcado el
medioevoy su arte. El repiensa el neoplatonismoa la luz de la revelación
cristiana. San Buenaventura y otros escolásticosdan a òlaluzóun carácter
sagrado:

òLaluzóparticipa de múltiplesmaneraen las propiedadesde Dios : ellase halla
en la materiay en el espacio,se multiplicaa sí mismay se extiendesobre todo
ser. En lascatedralesgóticas,la luzes unidaa los coloresdel vidrio y es,según
algunos teólogos, el símbolo del Espíritu Santo bajando sobre la Virgen
María.

La concepción de la luz constituye el almade la estética iconográfica. La
iconografía busca siempre sobrepasar las formas del mundo material; los
mosaicos con sus colores centelleantes y el fondo de oro de los iconos
pretenden hacernosver lo que está detrás de la materia. Ellos son comounas
perpetuas radiaciones, reflejo de la luz increada de Dios y, según André
Grabar, laòGalaPlacidiaóenRavenaseráunò®xtasisdeluzó.



-La teoría de la luzy el icono:

El icono en sí mismodebe ser luminoso. Sus personajesy sus colores deben
reflejar la luz. El uso del oro esmuy típico; no es un color, es el reflejo del brillo
del sol. Él tiene una fuerzatransfigurativadiferente a la de cualquiercolor. Él
es una luzactiva. Ocupa los lugaresdel contacto con lo infinito y lo divino,en
los fondos y lasaureolas.
La luz del icono es una gracia encarnada y debe ser recibida por la
contemplación.
Rublev es el iconógrafo másluminoso. En su Trinidad, excelentetrabajo de
glacis, los colores transparentes en tono azul-verde hacen parecer al icono
comounaònubeluminosaó.

La técnicaqueconsisteenprecisardónde y cómoel artista hapuesto las luces,
y cómo las ha variado, es el dinamismomismodel icono que da una acción
luminosa: el uso de las luces del color del oro; el efecto de la perspectiva
invertida,el uso de lasmanchaso de los plomeadosluminosossobre el cuerpo y
los vestidosde los personajes.
El másbello icono realizadopor un artista es en donde se hacebrillar la luzde
Dios sobre suscriaturas.
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